
COMPOSIZIONE:
Ogni compressa contiene:
• 600 mg di PEA
• 300 mg di Equiseto

INDICAZIONI 
Assonal® PEA è un integratore alimentare a base di PEA ed estratto di Equiseto (EquiPEA®). 
Assonal® PEA è indicato in tutti i casi di insu�ciente apporto nella dieta o aumentato 
fabbisogno di tali nutrienti.

MODALITÀ D’USO
Si consiglia di assumere 1 o 2 compresse al giorno al bisogno, da deglutire con un sorso 
d’acqua.

AVVERTENZE
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia, equilibrata e di uno stile di vita 
sano. Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di 
sotto dei tre anni. 

MODALITÀ DI CONSERVAZIONE
Conservare in luogo fresco e asciutto, evitare l’esposizione a fonti di calore localizzate, ai raggi 
solari e tenere al riparo dall’umidità. Mantenere le compresse all’interno del blister fino al 
momento dell’assunzione.
La data di fine validità si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra.

CONFEZIONE
• 30 compresse da 1,4 g
   Contenuto: 42 g

Integratore alimentare a base di EquiPEA®

CARATTERISTICHE DEI COMPONENTI

PEA
La PalmitoilEtanolAmide (PEA) è un mediatore endogeno lipidico presente nel nostro 
organismo, appartenente alla famiglia delle ALIAmidi. Il termine ALIAmidi sta per “Autacoid 
Local Injury Antagonist” ed è stato coniato da Rita Levi Montalcini per descrivere un gruppo di 
molecole endogene bioattive coinvolte nell’omeostasi dei processi infiammatori (Nutrients. 
2019 Sep; 11(9): 2175. doi: 10.3390/nu 11092175).
La PEA è una sostanza largamente presente in vari tessuti, inclusi quelli appartenenti al sistema 
nervoso e sintetizzata dall’organismo al bisogno.

EQUISETO 
L’Equiseto, nome botanico Equisetum arvense L., è una pianta perenne erbacea molto ricca di 
minerali e nutrienti.
L’Equiseto contiene inoltre importanti attivi: flavonoidi, saponine e fitosteroli.
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